
 

Programma PAV  

 

 Onderwerp Spreker 

 Theoretisch gedeelte  

18. 00 uur Welkom - inleiding mevr. I Coosemans 

18. 05 uur Wat is fysieke activiteit? 
Belang van fysieke activiteit 

Prof. dr. T Troosters 

19. 00 uur Meten van fysieke activiteit  dra. A Blondeel 
drs. M Loeckx 

19. 20 uur Pauze  

19. 50 uur Verhogen van fysieke activiteit dr. H Demeyer 

 Interactief gedeelte  

20. 30 uur Casuïstiek Brugge 
Prof. dr. T Troosters 
dra. A Blondeel 
 
Leuven 
dr. H Demeyer 
mevr. I Coosemans 

22. 00 uur Afsluiten van het programma  

 

 




